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EVALUACION DE TIRAS REACTIVAS SEMIGUANTITATIVAS PARA EL GRIBADO DEL
GOGIENTE ALBUMINA/CREATININA EN ORINA

Suarez Ortega, Jorge; Garcia Vega, Esther Concepcion; Rodriguez-Sanchez Perez, Paula; Serna Ferron, Jorge Luis; Navarro Romero,
Mercedes y Hernandez I.emes, Tara
Servicio de Analisis Clinicos y Bioquimica Clinica del Complejo Hospitalario Universitario Insular-Materno Infantil de Gran Canaria

[La enfermedad renal cronica (ERC) es un importante problema de salud publica que afecta a mas del 10 % de la poblacion adulta en
Espana. La deteccion precoz de un cociente albumina creatinina (ACR) superior a 30 mg/g mejora el pronostico y el manejo de la
enfermedad renal cronica. En consecuencia, establecer planes de cribado poblacional para la deteccion temprana de esta enfermedad
necesitan del desarrollo e implementacion de tecnicas de cribado rapidas, eficientes y economicas para los sistemas sanitarios, como el

uso de tiras reactivas semicuantitativas de orina.

Evaluar el ACR obtenido mediante tiras reactivas semicuantitativas de orina y su comparacion con un metodo cuantitativo.

Establecer los criterios para la deteccion de pacientes con un ACR inferior a 30 mg/g mediante el uso de tiras reactivas semicuantitativas,
favoreciendo la adecuacion de la demanda y la disminucion del gasto de los laboratorios clinicos.

Tabla 1. Escala semicuantitativa de tiras de orina LabUSticks 14F

Se analizaron 1492 muestras aleatorias de orina. - ==

. , . o I - Albumina (mg/L) Creatininina (mmol/L)
Para el analisis semicuantitativo de albumina y creatinina > >
en orina se utilizaron tiras reactivas de orina LabUSticks =10 <0,9
14F de la casa comercial Menarini Diagnostics analizadas 30 4,4
en el equipo de urianalisis Unamax mediante colorimetria. 0 3.8
[a escala semicuantitativa se recoge en la tabla 1. >150 17,6

>26.4

Se comparo el cociente A/C obtenido mediante las tiras semicuantitativas con los valores obtenidos cuantitativamente y se obtuvo una
especificidad del 58,7 % y sensibilidad de 96,9 %.

Puesto que un cociente A/C inferior a 30 mg/g se considera no patologico, se establecieron los puntos de corte de la tira semicuantitativa
en <10 mg/L de albumina y 8,8 mmol/L de creatinina con ¢l fin de no realizar la cuantificacion posterior obteniendo un VPP del 54,7 % y

un VPN del 97,3 %

Las tiras reactivas semicuantitativas presentan una elevada sensibilidad y un excelente VPN que las convierte en una herramienta util en
el cribado de albuminurnia.

Por lo que las tiras reactivas permiten 1dentificar con fiabilidad a los pacientes que requieren una determinacion cuantitativa de ACR,
optimizando asi el uso de recursos en el laboratorio clinico.
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